PTASI KALENDARZ 2011 - LUTY
SIKORY (Paridae) -bogatka, modra, czubatka, sosnéwka, uboga,
czarnogtéwka)

BOGATKA - Parus major

To najbardziej liczny gatunek sikory. Jest to ptak ubarwiony bogato. Berecik na glowie
ma czarny z granatowym polyskiem. Bogatke latwo pozna¢ po czarnym pasie biegngcym
wzdluz cytrynowo-zoltego brzuszka. Pas ten u samczykow dochodzi az do kuperka.
Plaszcz jest oliwkowo-zielony, a skrzydla i ogon niebieskawe. Samiczka przypomina
samca, lecz barwy jej sa bledsze.

Sikora bogatka to najwieksza nasza sikorka — wielko$cia doréwnuje wroblowi. Wraz z
pierwszymi oznakami wiosny mozna uslysze¢ w lesie lub w miescie pogodny, powtarzany
bez przerwy $piew: ti-czer, ti-czer, ti-czer; przypominajacy uderzenia w kowadelko — jest
to Spiew samca, ktory stara si¢ zwrdcié¢ na siebie uwage w okresie rozpoczynajacych sig
zalotéw. Spiew brzmi takize: ci-ci-ba, ci-ci-ba, ce-ce-bi, cibi.

Na poczatku wiosny zimowe stada zaczynajg si¢ rozpadac i bogatki zaczynajg tworzy¢
pary. Gniezdzg si¢ w lasach mieszanych, parkach, sadach i zaroslach, wsrod pol.

Okres legowy trwa od kwietnia do czerwca. Samice budujg gniazda w dziuplach drzew-
- z mchu, zdzbel, nitek, wlosia, przewaznie w dziuplach drzew lub réznych zakamarkach
w poblizu domostw albo w budkach legowych.




Samica bogatki dwa razy do roku sklada 8-12 bialych jaj w jasnoczerwone kropki.

-

Ilekro¢ samiczka opuszcza gniazdo, przykrywa troskliwie jaja, a wysiadywanie
rozpoczyna si¢ po zlozeniu ostatniego lub przedostatniego jaja i trwa 13-14 dni. W tym
czasie samica jest karmiona przez samca. Mlode opuszczaja gniazdo po 15-20 dniach,
gdy potrafig lataé. Dorosle bogatki karmig je przez pewien czas, lecz potem przystepuja
do drugiego legu, mniejszego liczebnie — 4-8 jaj. Piskleta maja zolto-ochrowe wnetrze
dziobka.

bogatka

Bogatki zywig si¢ owadami i ich larwami, pajakami oraz jagodami i nasionami. Bardzo
lubia migso i thuszcze. Zime najczeSciej spedzaja w kraju. W mrozne zimy gromadki
sikorek bogatek wedruja w poszukiwaniu pozywienia. Zalatuja wtedy do osiedli
ludzkich. Sikory sa bardzo pozyteczne, dlatego objete sg Scisla ochrona.

Sikora bogatka ma znacznie wi¢kszy zasi¢g niz sikora modra. Okolo 30 podgatunkow
zamieszkuje calag Europe, Azje i polnocng Afryke. W Polsce jest licznym gatunkiem
legowym.




http://www.hlasek.com/parus major 11333.html
http://ptaki.polska.pl/baza gatunkow/gallery,Bogatka (Parus major) ,qid,188048,cid,6
06.htm?body=desc

To pidra bogatki:

A /

bogatka

bogatka

MODRA - Parus caeruleus

Sikora modra jest rozpowszechniona w Europie z wyjatkiem poinocnej Skandynawii, i
najbardziej wysunigtych na polnoc terenow Rosji. Wystepuje takze na Bliskim
Wschodzie i w polnocno-zachodniej Afryce. W Polsce jest licznym gatunkiem legowym.

Jest to sikora mniejsza od wrobla i nieco tylko podobna do bogatki; ale grzbiet ma
calkowicie niebieski i brak jej czarnej kreski wzdluz zéltego brzuszka. Jest bardzo ladna
i zwawa. Jest ptakiem jaskrawo upierzonym, wierzch glowy i skrzydla sa niebieskie,


http://www.hlasek.com/parus_major_11333.html
http://ptaki.polska.pl/baza_gatunkow/gallery,Bogatka_(Parus_major)_,gid,188048,cid,606.htm?body=desc
http://ptaki.polska.pl/baza_gatunkow/gallery,Bogatka_(Parus_major)_,gid,188048,cid,606.htm?body=desc

kolor ten kontrastuje z z6ltym spodem ciata, bialymi policzkami, i oliwkowozielonym
grzbietem. Samica jest identyczna z samcem.

Jej wolanie: Din-sit-sit, tetetet- tetetet -cerrretet rozbrzmiewa daleko. Umie ona zwlaszcza
wiosng, bardzo ladnie Spiewaé. Zamieszkuje liSciaste i mieszane lasy, parki, ogrody i
sady, aleje drzew wzdluz drég, gdzie mozna znalez¢ drzewa odpowiednie do gniezdzenia
sig, szczegolnie dostatecznie stare, z dziuplami. Chetnie zasiedla skrzynki legowe,
zawieszane przez sadownikow i leSnikow. Okres legowy sikory modrej trwa od kwietnia
do czerwca. Na gniazdo wybiera dziuple, rézne zakamarki i dobrze ukryte zaglebienia,
cho¢ nie gardzi skrzynka legowa. Samica buduje gniazdo z mchu, wlosia, puchu i
malych pior. Sktada w nim 8-16 bialych rdzawo nakrapianych jaj.

Wysiadywanie trwa 13-15 dni, a po 17-18 dniach opuszczaja gniazdo. Rodzice karmig je
jeszcze przez kilka dni, i zaczynajg si¢ przygotowywac do drugiego lggu, mniej licznego,
niz pierwszy. Sikora modra zywi si¢ owadami, zimg zjada takze jagody i nasiona. Przez
caly rok zajmuje si¢ ochrona naszych ogrodow, parkéw i lasow — niestrudzenie, aby
znalez¢ owady, starannie schowane ich jaja, poczwarki, chociaz chetnie zjada tez
nasiona roslin oleistych (mak, slonecznik). Nalezy do ptakow pozytecznych, podlega
ochronie. Zimg sikory modre koczuja stadami na duzych przestrzeniach. Wedrujac od
jednej grupy drzew do drugiej, przeszukuja wszystkie kryjowki, w ktérych moga by¢
owady lub ich jaja. Nie jest dobrym lotnikiem — ma krotkie, zaokraglone skrzydla,
rzadko lata nad odkrytymi terenami, bez wystarczajacej ostony.
http://www.hlasek.com/parus caeruleus 11210.html

http://ptaki.polska.pl/baza gatunkow/gallery,Modraszka (Parus caeruleus) ,gid,18806
6,cid,619.htm?body=desc

To piora sikory modre;j:



http://ptaki.polska.pl/multimedia/multimedia,,id,204575,cid,966.htm
http://ptaki.polska.pl/baza_gatunkow/gallery,Modraszka_(Parus_caeruleus)_,gid,188066,cid,619.htm?body=desc
http://ptaki.polska.pl/baza_gatunkow/gallery,Modraszka_(Parus_caeruleus)_,gid,188066,cid,619.htm?body=desc

Zeby spotka¢ ten gatunek sikory, trzeba si¢ wybraé do lasu iglastego. Samiec $piewa,
siedzac w gestych koronach drzew. Stara si¢ zwrdci¢ na siebie uwage powtarzajac ,,widi-
widi-widi”. Sosnowka jest znacznie mniejsza od wrobla, o dlugosci ciala ok. 11 cm. Jest
nieco podobna do bogatki, ale spod ciala jest szarobialy, na karku widnieje biala plama

— znak rozpoznawczy.

Odwiedza tez chetnie lasy mieszane, a zimg takze parki miejskie, gdzie mozna uslyszeé
jej charakterystyczne wolanie: wice-wice, wida-wida, tak lubiane przez lesnikow dlatego,
poniewaz sosnowka jest najlepszym inspektorem wszystkich zakatkow, w ktorych moga




si¢ schowa¢ szkodniki lasow — doroste owady lub ich larwy. Sumiennie oczyszcza z nich
las, nalezy do ptakéw objetych ochrona. Gniazduje przewaznie w dziupli, a czasem
nawet w jamce na ziemi; bardzo wdzig¢czna jest za skrzynke legowa. Okres lggowy trwa
od kwietnia do czerwca. Podobnie jak inne sikory, sosnowka gniezdzie si¢ w dziuplach,
nie tak liczne w lasach iglastych, jak w lisciastych. Z tego powodu czasem buduje
gniazda w stosach galezi, dziurach, pod korzeniami drzew, lub szczelinach skalnych.
Gniazda budowane na ziemi czg¢sto sa niszczone przez drapiezniki lub silny deszcz. W
gniezdzie zbudowanym przez samice z mchu i wlosia znajdziemy 2 razy w roku 8-10
bialych rdzawo-brunatno nakrapianych jaj.

sosnéwka

Pisklgta wylegaja si¢ po 14-16 dniach. W gniezdzie pozostaja przez 16-17 dni. Oboje
rodzice karmia mlode jeszcze dlugo po opuszczeniu gniazda. Sikora sosnowka jest
jednym z najbardziej pozytecznych ptakéw, gdyz niszczy wiele szkodliwych owadéw.

W jesieni sikory sosnowki zbieraja si¢ w stada, przeszukujgc wszystkie brzeziny i
olszyny i zre¢cznie wyjadajac nasiona. Duzo sosnowek przylatuje do nas na zime z
dalekiej polnocy. Zima glownym skladnikiem pozywienia sosnowki jest pokarm
roslinny, gldwnie nasiona drzew iglastych. Populacje z pélnocy odbywaja wedrowki,
poludniowe s3 osiadle.

http://www.hlasek.com/parus ater 11034.html
http://przyroda.polska.pl/wartosci/ptaki/katalog/galeria,Sosnowka (Parus ater ) ,gid,2

77224 .cid,625.htm?body=desc

CZUBATKA (Parus cristatus)

Sliczna czubatka jest mniejsza od wrobla (dlugo$é ciata 12 cm). Upierzenie ma szaro-
brazowe, a policzki i kolnierzyk biale, na glowie za$ pstry czubek. Wystepuje na terenie
calego kraju, wszedzie jednak niezbyt licznie, i w wigkszym rozproszeniu niz inne
gatunki sikorek. Jej biotopem sg bory iglaste wszelkich typow, dragowiny sosnowe i
swierkowe, czesciej w glebi zwartych kompleksow niz na obrzezach.



http://www.hlasek.com/parus_ater_11034.html
http://przyroda.polska.pl/wartosci/ptaki/katalog/galeria,Sosnowka_(Parus_ater_)_,gid,277224,cid,625.htm?body=desc
http://przyroda.polska.pl/wartosci/ptaki/katalog/galeria,Sosnowka_(Parus_ater_)_,gid,277224,cid,625.htm?body=desc

Znacznie silniej czubatka zwigzana jest z iglastymi gatunkami drzew niz sosnowka —
wbrew nazwie. W bory mieszane wkracza rzadko i tylko przy duzej domieszce sosny i
Swierka.

Niestety nie mozna zobaczy¢ jej przy karmniku — pozostaje wierna leSnej gestwinie.
Zywi sie jak wszystkie sikory — owadami, ich larwami i jajami, jest wiec wielce
pozytecznym ptakiem. Jest oczywiscie objeta ochrong. Gniazduje najczesciej w malej
dziupli, o waskim otworze 2,5 — 3 cm, na wysokosci od 30 cm do 1,5 m, cz¢sto w
wyproéchnialych pienkach, w ostatecznosci zadowalajac si¢ porzuconym gniazdem
wiewiorki albo sroki, ktore uszczelnia mchem, i wysciela wiléknami i wlosiem. W
skrzynkach legowych i dziuplach na wigkszej wysokosci gniezdzi si¢ rzadko. W
zewnetrznej czesci gniazdo zbudowane jest z mchu, z duza domieszka suchych traw, a
niekiedy porostow. Wysciolka jest z gesto splecionej siersci i welny, z niewielki
dodatkiem wlosia, bez piorek. Wewnetrzna Srednica gniazdka ma 4,5-5,5 cm.

Sklada 5-11 bialawych jaj z rdzawymi plamkami i natychmiast obwieszcza o tym
$piewem: sisi-cigjurrr — co troche brzmi jak tryle fujarki.

sikora
czubatka

Legi ma 2 razy w roku. Na jesieni widzimy cale stadka czubatek, odwiedzajacych takze
stare parki i ogrody. Na zime¢ czubatki pozostajg w kraju.

http://www.hlasek.com/parus cristatus 8711.html

http://ptaki.polska.pl/baza gatunkow/gallery,Czubatka (Parus cristatus) ,qid,277225.ci
d,607.htm?body=desc

UBOGA (Parus palustris)

Sikora uboga w calym Kkraju jest tak liczna i pospolita jak bogatka i modra. Ten
gatunek sikor — z blyszczaca czarng latka na czole i czarnym podbrédkiem — spotkaé
mozna w ogrodach i w ogéle wsrod drzew liSciastych, zwlaszcza w dolinach rzecznych.
Jej biotopem sg lasy mieszane i liSciaste, oraz bory mieszane wilgotne i Swieze, z duza



http://www.hlasek.com/parus_ater_11034.html
http://ptaki.polska.pl/baza_gatunkow/gallery,Czubatka_(Parus_cristatus)_,gid,277225,cid,607.htm?body=desc
http://ptaki.polska.pl/baza_gatunkow/gallery,Czubatka_(Parus_cristatus)_,gid,277225,cid,607.htm?body=desc

domieszka gatunkow liSciastych, w miejscach o niezbyt duzym zwarciu. Gestych
dragowin unika Niekiedy parki i ogrody, lecz nie w glebi miast. W borach iglastych nie

wystepuje.

Sikora uboga jest mniejsza od wrobla (dlugos¢ ciala 13 cm), ma szaro-brazowy grzbiet i
bialawy spod ciala. Gniazduje w dziupli drzewa, w zagl¢bieniu w ziemi albo wyjatkowo
w skrzynce legowej. Gniazdo jest zazwyczaj w dziupli, z waskim otworem 2-3,5 cm,
czesto zupelnie plytkiej (15-25 cm), niemal zawsze nisko nad ziemia. Materialy i
konstrukcja jak u innych sikor, czg¢sto warstwa zewnetrzna stabo rozbudowana.
Srednica wewnetrzna ma okolo S cm. Samiczka sklada 6- 10 jak bialych rdzawo
nakrapianych. Jaja sa wyraznie mniejsze od jaj bogatki, zblizone wielkoscia do jaj
pozostalych gatunkow sikor. Tlo biale, plamkowanie czerwone, rzadsze niz u sikory
modrej, i sosnowki, a plamki nieco wigksze niz u czarnoglowki. Skorupka jest matowa,
w odroznieniu od czubatki i sosnowki.
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sikora
uboga

Leg nastepuje w pierwszej dekadzie maja, lub ostatnich dniach kwietnia, w zniesieniu
jest 7-9 jaj, i nie wigcej, Wysiadywanie trwa 14 dni, liczac od ostatniego jaja. samiec
wtedy $piewa: dedede-pistje-dede-djep-djep-djep. Spiewa jednak malo i nieregularnie przy
zblizaniu si¢ do gniazda ptaki do$¢ wyraznie zdradzaja swa obecnos¢. Samiczka sikory
ubogiej — szarytki, wysiaduje bardzo wytrwale i nieustepliwie, a niepokojona w
gniezdzie ostro syczy. Pisklgta wylatujg z gniazda po 18-19 dniach. Podobnie jak inne
sikory, zywi si¢ owadami, ich jajeczkami, larwami; w zimie nasionami. Zim3 chetnie
odwiedza karmniki.

Jest bardzo pozyteczna; podlega ochronie.




http://www.hlasek.com/parus palustris aa2122.html
http://ptaki.polska.pl/baza gatunkow/qgallery,Sikora uboga (szarytka) (Parus palustri
s) ,0id,275171 cid,625.htm?body=desc

CZARNOGLOWKA (Parus montanus)

W wilgotnych lasach lisciastych i mieszanych, mozna takze spotkac rzadszg sikore —
czarnoglowke, ktora ma nieco wigksza i matowa czarng latke na glowie, wigkszy czarny
sliniaczek od ubogiej i wyrazne bialawe zakonczenia lotek na skrzydelkach. Jej
biotopem sa luzniejsze miejsca i obrzeza borow bagiennych i wilgotnych, cz¢sto na styku
boru mieszanego i olsu. Suchych dragowin oraz parkow w miastach zdecydowanie
unika. Czarnoglowke czasem spotka¢ mozna jeszcze na tarasach zalewowych duzych
rzek, w miejscach o wigkszym zwarciu drzew i krzewow.

Gniazdo czarnoglowki jest umieszczone podobnie jak sikory ubogiej nieco cz¢sciej na
wigkszej wysokosci (3-4m). Dziupla zazwyczaj jest plytka, do 20 cm, a Srednica otworu
wynosi 2,5 do 3,5 cm. Niekiedy sikorka ta sama wykuwa sobie dziupl¢ w zmurszalych
piefikach. Konstrukeja i materialy sa podobne jak u innych sikor. Srednica wewnetrzna
gniazda okolo 5 cm. Jaja sa zblizone wymiarami do jaj innych sikor, mniejsze jedynie od
jaj bogatki. Wymiary Srednie 15-12,5 mm. Tlo jaj jest biale, plamki czerwone, mniejsze
niz u sikory ubogiej, a rzadsze niz u sikory modrej i sosnowki. Skorupka z dos¢
wyraznym polyskiem, i tym r6znig si¢ od matowych jaj sikory ubogiej, modrej i
sosnowki.



http://przyroda.polska.pl/wartosci/ptaki/katalog/galeria,,gid,275171,cid,625.htm
http://ptaki.polska.pl/baza_gatunkow/gallery,Sikora_uboga_(szarytka)_(Parus_palustris)_,gid,275171,cid,625.htm?body=desc
http://ptaki.polska.pl/baza_gatunkow/gallery,Sikora_uboga_(szarytka)_(Parus_palustris)_,gid,275171,cid,625.htm?body=desc
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Jest jeden leg w roku, w ostatnich dniach kwietnia lub pierwszych maja. W zniesieniu
jest 7-9 jaj, a wysiadywanie trwa 14 dni. Pisklgta opuszczaja gniazdo po 17-19 dniach.
Przy gniezdzie samiec §piewa wigcej niz samiec sikory ubogiej, zazwyczaj nisko i blisko
gniazda. Ptaki dos$¢ ostro reagujg na zblizanie si¢ do gniazda, zwlaszcza gdy jest ono
nisko nad ziemig. Sikora czarnoglowka takze podlega ochronie.

http://www.hlasek.com/parus montanus d6506.html
http://ptaki.polska.pl/baza gatunkow/gallery,Czarnoglowka (Parus montanus ) ,qid,2
77244 .¢cid,607.htm?body=desc

Jeszcze raz przedstawiam porownawczo jaja wszystkich gatunkow sikor:
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sikora sikora sikora
sosndwka uboga czarnogtowka

Wiadomosci zebrala Fenologiczna Joanna, grafiki przygotowala Monika Kicinska.
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